
A overdose de opioides é hoje uma das principais causas de morte no estado. Alguns 
exemplos de opioides são a heroína, oxicodona, metadona, fentanil, codeína e morfina. Para 
salvar vidas, o Departamento de Saúde Pública lançou um projeto-piloto para distribuir um 
medicamento chamado naloxona. Esse medicamento pode reverter o efeito de uma 
overdose.  
 

Naloxona nasal (também conhecida como Narcan®) 
Na overdose de opioides, a respiração vai ficando lenta até causar a morte. Ao ser borrifada 
no nariz, a naloxona nasal bloqueia o efeito dos opioides e faz a respiração voltar ao normal. 
Esse medicamento é seguro, fácil de administrar e não causa dependência.   
 

Resumo do projeto  
Os programas que integram o projeto-piloto oferecem apoio psicológico e encaminhamento 
para o tratamento da dependência química a todos os participantes que usam opioides em 
excesso. Esse programas ensinam os usuários, seus familiares e amigos como prevenir e 
reconhecer uma overdose de opioides e como agir nesta situação. O curso enfatiza a 
importância de ligar para 9-1-1, ensina como fazer a respiração de resgate, como administrar 
a naloxona nasal e os cuidados necessários após a aplicação. 
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Para mais informações  

���� Para ouvir informações gravadas sobre como prevenir, reconhecer e agir em caso de overdose de 
opioides em Inglês, ligue para 800-383-2437. 

 
���� Se tiver dúvidas sobre o projeto-piloto de distribuição de naloxona do DPH, ligue para Sarah 

Ruiz, no telefone 617-624-5136, ou envie um email para Sarah.Ruiz@state.ma.us. 
 
���� Para informações atualizadas sobre onde obter naloxona ou como obter um encaminhamento 

para tratamento, ligue para a Central de Educação e Informações sobre Dependência Química de 
Massachusetts no telefone 800-327-5050. 
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Boston  
 Boston Public Health Commission, AHOPE 
 774 Albany Street, 617-534-3967 
 

 Um van — Ligue para locais e horários 
 800-383-2437 

Brockton 
 Brockton Area Multi-Services, Inc. 
 The COPE Center 
 81 Pleasant Street, 508-583-3405 

Cambridge 
 AIDS Action Committee 
 359 Green Street, 617-599-0246 

Fall River 
 Seven Hills Behavioral Health 
 310 South Main Street, 508-235-1012 

Gloucester 
 Northeast Behavioral Health 
 302 Washington Street, 978-236-0251 

Holyoke  
 Holyoke Health Center, CEPA 
 330 Appleton Street, 413-536-8721 

Hyannis 
 AIDS Support Group of Cape Cod 
 428 South Street, 866-990-2437 or  
 508-778-1954 

Lawrence  
 Greater Lawrence Family Health Center 
 100 Water Street, 978-685-7663 X 8504 

Lowell 
 Lowell Community Health Center 
 585-579 Merrimack Street, 978-746-7731 
 

 Lowell House, Inc., Darby Drop-In Center 
 555 Merrimack Street, 978-459-8656 Ext. 23 

Lynn 
 Northeast Behavioral Health 
 Lynn Healthy Streets Outreach 
 280 Union Street, 781-592-0243 

New Bedford 
 Seven Hills Behavioral Health  
 1173 Acushnet Avenue, 508-996-0546 

Northampton 
 Tapestry Health 
 16 Center Street, Suite 423, 413-586-0310 

Provincetown 
 AIDS Support Group of Cape Cod 
 336 Commercial Street, Unit #10, 

866-668-6448, 508-487-8311 

Quincy 
 Bay State Community Services, Impact Quincy 
 13 Temple St., 3rd Fl., 617-471-8400 x142 

Springfield 
 Tapestry Health, La Voz 
 130 Maple Street, lower level, 413-363-9472 

Worcester 
 AIDS Project Worcester 
 85 Green Street, 508-755-3773 X 29 

Learn to Cope 
 A naloxona é disponível em grupos de apoio aos 
pais e familiares com uma pessoa querida 
sofrer de toxicodependência. Por favor vão 
para esta página web para locais e horários: 
www.learn2cope.org . 

Para informações atualizadas sobre onde obter 
naloxona ou como obter um encaminhamento 
para tratamento, ligue para a Central de 
Educação e Informações sobre Dependência 
Química de Massachusetts no telefone 800-327- 
5050. 

 Onde obter a naloxona em Massachusetts: 


